Paarbeziehung und Wissenschaft

Inzwischen beschéftigen sich auch verschiedene Disziplinen der Wissenschaft mit der Liebe -
die Medizin, die Psychologie, die Verhaltensforschung, die Neurophysiologie und die
Paarforschung. Auch wenn sich das Geheimnis der Liebe nie ganz begreifen ldsst, machen die
neuesten Ergebnisse der Forschung deutlich, dass die Liebe nicht einfach nur eine
Naturgewalt ist, welche die Menschen ergreift, sondern dass man doch Mechanismen und
Muster erkennen kann, warum Paarbeziehungen gelingen oder scheitern.

Die gute Nachricht daran ist: Das Handwerkszeug und das Konnen fiir eine gelingende
Beziehung und fiir Wege aus einer Paarkrise sind erlernbar. Diese Entdeckungen und
Ergebnisse konnen dazu beitragen, Ihr Beziehungsleben positiv zu verdndern, aus Sackgassen
heraus zu kommen, die Liebe zu pflegen und zu vertiefen, den anfanglichen Zauber der Liebe
wieder zu entdecken und zu fiihlen.

Grundlage der Beratung fiir Paare in der Krise sind in der Berliner-Liebeskummer- und
Paarkrisen-Ambulanz die neuesten Ergebnisse der Paarforschung und die sich daraus
ergebenden Schlussfolgerungen fiir die Paartherapie und die Paarberatung.

Geben Sie sich und Threr Liebe die Chance, von den neuesten Ergebnissen der Paarforschung zu
profitieren, indem Sie das Beratungsangebot der Berliner Liebekummer- und Paarkrisen-Ambulanz fiir
sich nutzen.



